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OBJETIVO GENERAL

Realizar el sequimiento continuo y sistematico de los casos de
dengue y dengue grave de acuerdo con los procesos establecidos
para la notificacion, recoleccion y analisis de los datos, que
permita generar informacion oportuna, valida y confiable para

orientar medidas de prevencion y control del evento.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Mantener actualizada l|a informacion sobre morbilidad por
dengue y dengue grave.

e Mantener actualizada la informacion sobre mortalidad por
denqgue y realizar su analisis.

e Predecir |la aparicion de brotes o epidemias en areas altamente
receptivas y vulnerables de transmision de dengue en el pais.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Monitorizar la circulacion del virus en areas endéemicas o

endemoepidémicas.

e |dentificar factores de riesgo y orientar la definicion de
intervenciones intersectoriales y de reorientacion e integracion
funcional de los servicios de salud.
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ALCANCE

Este documento define |a metodologia para los procesos
establecidos para la notificacion, recoleccion y analisis de los
datos que orientaradn las medidas de prevencion y control de los
casos de denque y dengue grave a nivel nacional,
departamental y municipal sequn se requiera.
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RESPONSABILIDAD

Institucion prestadora de servicios de salud

e Garantizar la atencion integral del caso de acuerdo con I3
guia practica clinica para dengue y dengue grave (segun la
normatividad vigente), incluidos los paraclinicos que se
requieran.

e Realizar el diagnostico diferencial para dengue y dengue
grave sequn el nivel de complejidad.
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RESPONSABILIDAD

Institucion prestadora de servicios de salud

e Diligenciar |13 ficha de notificacion cara A, datos basicos,
y cara B, datos complementarios.

e Notificar el caso y remision de |la ficha de notificacion a
|la unidad local de salud.
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RESPONSABILIDAD

Institucion prestadora de servicios de salud

e Remitir las muestras necesarias para el diagnostico
confirmatorio al laboratorio de salud publica departamental.
Incluye realizacion de autopsia clinica completa sequn el Decreto
1693 de 1979.

e Permitir a las autoridades locales, departamentales o nacionales
de salud el desarrollo de la investigacion de caso y campo
requerida.
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DEFINICIONES

Las contenidas en el Decreto 3518 de octubre 9 de 2006

del Ministerio de la Proteccion Social por el cual se crea y

reglamenta el Sistema de vigilancia en salud publica y se
dictan otras disposiciones.
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DEFINICIONES

Eventos

Sucesos 0 circunstancias que pueden modificar o incidir en la
situacion de salud de un individuo o una comunidad y que
para efectos del presente decreto, se clasifican en condiciones
fisiologicas, enfermedades, discapacidades Yy muertes;
factores protectores y factores de riesgo relacionados con
condiciones del medio ambiente, consumo y comportamiento;
acciones de proteccion especifica, deteccion temprana vy
atencion de enfermedades y demas factores determinantes

asociados
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DEFINICIONES

Eventos de Interés en Salud Publica

Aquellos eventos considerados como importantes O
trascendentes para la salud colectiva por parte del Ministerio
de la Proteccion Social, teniendo en cuenta criterios de
frecuencia, gravedad, comportamiento epidemioldgico,
posibilidades de prevencion, costo-efectividad de 1as
intervenciones, e interes publico; que ademas, requieren ser
enfrentados con medidas de salud publica
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DEFINICIONES

Factores de Riesgo / Factores Protectores

Aquellos atributos, variables o circunstancias inherentes o no
3 los individuos que estan relacionados con los fenomenos
de salud y que determinan en Ia poblacion expuesta a ellos,

una mayor o menor probabilidad de ocurrencia de un evento
en salud.
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DEFINICIONES

Medidas Sanitarias

Conjunto de medidas de salud publica y demas precauciones
sanitarias aplicadas por la autoridad sanitaria, para prevenir,
mitigar, controlar o eliminar la propagacion de un evento
que afecte o pueda afectar la salud de la poblacion.




DEFINICIONES .

Modelo de Vigilancia en Salud Publica

Es |Ia construccion conceptual que ordena los aspectos con
que se aborda un problema especifico que requiere ser
vigilado por el sistema y que permite obtener informacion
integral sobre un grupo de eventos de interés en saluad
publica
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DEFINICIONES

Protocolo de Vigilancia en Salud Publica

Es |a quia técnica y operativa que estandariza los
criterios, procedimientos Yy actividades que
permiten sistematizar las actividades de vigilancia
de los eventos de interés en salud publica
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DEFINICIONES

Red de Vigilancia en Salud Publica

Conjunto de personas, organizaciones e instituciones integrantes del
Sistema General de Sequridad Social en Salud, asi como otras

organizaciones de interés distintas del sector, cuyas activ

influyen directa o indirectamente en la salud c

manera sistematica y logica se articulan y coorc

de experiencias, metodologias y recursos,
acciones de vigilancia en salud publica.
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DEFINICIONES

Sistema de Vigilancia en Salud Publica, Sivigila

Conjunto de wusuarios, normas, procedimientos, recursos
técnicos, financieros y de talento humano, organizados entre si
para la recopilacion, analisis, interpretacion, actualizacion,
divulgacion vy evaluacion sistematica y oportuna de |Ia
informacion sobre eventos en salud, para la orientacion de Ias
acciones de prevencion y control en salud publica
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DEFINICIONES

Unidad Notificadora

Es |a entidad publica responsable de la investigacion,
confirmacion y configuracion de los eventos de interes en salud

bublica, con base en la informacidon suministrac

Unidades Primarias Generadoras de Datos y cusa

8 por las
quier otra

informacion obtenida 3 traves de procedimientos

epidemiologicos.

@ CLINICA DEL SISTEMA NERVIOSO
~ RENOVAR S.A.S.
i NIT 822.001.338-0




DEFINICIONES

Unidad Primaria Generadora de

Datos - UPGD

Es |a entidad publica o privada que capta la ocurrencia de
Iy

eventos de interés en salud publica y ge

nera informacion uUti

necesaria para los fines del Sistema c
PUblica, Sivigila.

e Vigilancia en Sa

ud



DEFINICIONES

Usuarios del Sistema

Toda entidad e institucion, persona natural o juridica
que provea y/o demande informacion del Sistema de
Vigilancia en Salud Publica.
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DEFINICIONES

Vigilancia en Salud Publica

Funcion esencial asociada a |18 responsabilidad estatal y
ciudadana de proteccion de la salud, consistente en el
proceso sistematico y constante de recoleccion, analisis,
interpretacion y divulgacion de datos especificos
relacionados con la salud, para su utilizacion en Ia
planificacion, ejecucion y evaluacion de la practica en
salud publica
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DEFINICIONES

Vigilancia y Control Sanitario

Funcion esencial asociada a la responsabilidad estatal vy
ciudadana de proteccion de la salud, consistente en el
proceso sistematico y constante de inspeccion, vigilancia vy
control del cumplimiento de normas y procesos para asequrar
una adecuada situacion sa nitaria y de sequridad de todas las
actividades que tienen relacion con la salud humana.

ISTEMA NERVIOSO
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IMPORTANCIA DEL EVENTO

Descripcion del evento

El dengue es una enfermed

ad viral febril aguda. Se reconoce

un espectro de manifestaciones de la enfermedad que va
desde procesos asintomaticos hasta cuadros severos; es asi

como se definen diversas fo

"mas clinicas: dengue sin signos de

alarma, dengue con signos C
se encuentran incluidos el si

e alarma, y el dengue grave donde
ndrome de choque dengue (SCD) vy

otras complicaciones del dengue como miocarditis, encefalitis,

hepatitis las cuales se asocia

- -
s
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IMPORTANCIA DEL EVENTO

Dengue

Las caracteristicas clinicas dependen a menudo de la edad del
paciente. Los niflos mayores Yy los adultos pueden tener una
enfermedad febril leve o |a clasica enfermedad incapacitante de inicio
abrupto, fiebre alta, cefalea intensa, dolor retrorbital, dolores
nusculares y articulares y erupcion cutanea. Es frecuente |Ia
leucopenia (recuento de leucocitos <5000) y en ocasiones se observa
trombocitopenia. Los lactantes y preescolares pueden sufrir desde
una enfermedad febril indiferenciada con erupcion maculopapular
hasta complicaciones mayores.
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IMPORTANCIA DEL EVENTO

Dengue. Grave

Los casos de dengue grave estdn caracterizados por
extravasacion severa de plasma que llevan al paciente a Shock
por dengue o también existen las formas clinicas que por no ser
tan frecuentes reciben el nombre de ‘“atipicas® u otras
complicaciones por dengue que resultan del compromiso intenso
de un o0rgano o sistema: encefalopatia, miocardiopatia o©
hepatopatia por denqgque, asi como el compromiso renal con
insuficiencia renal aguda y otras manifestaciones que tambien se
asocian a8 mortalidad como pancreatitis, coagulacion intravascular

diseminada, etc. A
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IMPORTANCIA DEL EVEN

Dengue. Grave

En niflos en edad escolar las manifestaciones mas frecuentes son
hepaticas y neurologicas; en menor proporcion se presentan las
complicaciones renales, cardiacas, pulmonares, sindrome
hemofagocitico, pancreatitis y abdomen agudo.
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IMPORTANCIA DEL EVENTO

Virus del dengue, familia Flaviviridae, genero Flavivirus
perteneciente a los arbovirus (virus transmitidos por

Agente etiologico  artropodos o insectos). El virus del dengue tiene 4
serotipos (dengue 1, dengue 2, dengue 3, dengue 4), su
Infeccidon no provoca proteccion cruzada prolongada para

los otros.
Modo de La enfermedad se transmite por la picadura de la hembra
transmision Infectada del mosquito Aedes aegypti a un huésped
susceptible.




IMPORTANCIA DEL EVENTO

. -
Asphectc Descripcion

Periodo de De 3 a 14 dias.

Para transmitir la enfermedad es necesario que el mosquito
haya picado a una persona infectada con el virus del
dengue durante el periodo de viremia, que ocurre despues
de un periodo de incubacion de aproximadamente 7 dias.
La hembra del mosquito A. aegypti es transmisora despues
de un periodo de 7 a 14 dias de incubacion. El mosquito
hembra puede trasmitir la enfermedad por el resto de su
vida, que en promedio es de 10 dias (rango: 1 -42 dias).

Susceptibilidad Toda persona que no haya enfermado previamente por el
virus y se traslade a areas endemicas.

Reservorio Humano.
Vector La hembra del mosquito A. aegypt.
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CARACTERIZACION EPIDEMIOLOGICA

El dengue en Colombia representa un problema prioritario en salud
publica debido a la reemergencia e intensa transmision con
tendencia creciente, el comportamiento de ciclos epidémicos cada
dos o tres afios, el aumento en |a frecuencia de brotes de denque
grave, la circulacion simultdanea de diferentes serotipos, |8
reintroduccion del serotipo tres, Ia infestacion por A. aegypti de
mas de 90% del territorio nacional situado por debajo de los 2.200
msnm, |la introduccion de Aedes albopictus y la urbanizacion de Ia
poblacion por problemas de violencia.
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CARACTERIZACION EPIDEMIOLOGICA

La tasa de incidencia de denque ha sido fluctuante desde 1978 con
tendencia al incremento a traveés del tiempo. De igual forma, desde el
primer caso de denque grave (hemorragico) en diciembre de 1989,
en Puerto Berrio, Antioquia, se ha observado en el pais una
tendencia al rapido incremento en el nuUmero de casos, al pasar de
5,2 casos por 100.000 habitantes en la década de 1990 a 18,1 casos
por 100.00 habitantes en los ultimos cinco afos.
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CARACTERIZACION
EPIDEMIOLOGICA

Esta situacion se observa de igual manera en el comportamiento

de la mortalidad, |la cual pasd de 0,07 defunciones po
habitantes en los 90, a 0,19 defunciones por 100.000

en la presente década.
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CARACTERIZACION
EPIDEMIOLOGICA

La identificacion de los serotipos circulantes en el pais muestra un
aumento en la circulacion del serotipo 1y disminucion del serotipo
3. En el pais circulan los 4 serotipos simultaneamente.




ESTRATEGIA

Vigilancia reqular:
e Notificacion semanal de casos probables.
e BUsqueda activa institucional trimestral de casos.
e Toma de muestras de suero o tejidos para I3
confirmacion diagnostica en casos fatales.
e Vigilancia viral
e Orientacion y evaluacion de las medidas de control.

PN
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INFORMACION Y CONFIGURACION DEL CASO
Definicion operativa de caso

»o de Caso Caracteristicas de la clasificaciéon
A partir del ano 2010 las definiciones de caso para este
evento, se agrupan en ftres: Dengue, dengue grave y
Mortalidad por dengue, teniendo en cuenta la nueva
clasificacion de la OMS vigente.

Caso probable de Dengue: Cumple con la definicion de
dengue con O sin signos de alarma.

+ Dengue sin signos de alama enfermedad febril
aquda (<7 dias) en la que se observan dos 0 mas de
las siguientes manifestaciones: cefalea, dolor
retroocular, mialgias, artralgias, erupcion o Rash.

* Dengue con Signos de alarma Faciente que cumple
con la anterior definicion y ademas presenia
cualquiera de los siguientes signos de alarma: Dolor
abdominal intenso y continuo, vomitos persistentes,

GRS0 prohanie diarrea, somnolencia w/o irritabilidad, hipotension
postural, hepatomegalia dolorosa = 2cms, disminucion
de la diuresis, calda de |a temperatura, hemormragias
en mucosas, calda abrupta de plaguetas (<100.000)
asociada a hemoconcentracion.
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INFORMACION Y CONFIGURACION DEL CASO
Definicion operativa de caso

r

TIPO DE CASO CARACTERISTICAS DE LA CLASIFICACION

A partir del ano 2010 las definiciones de caso para este
evento, se agrupan en tres: Dengue, dengue grave y
Mortalidad por dengue, teniendo en cuenta la nueva
clasificacion de la OMS vigente.

Caso probable de Dengue: Cumple con la definicion de dengue
con o sin signos de alarma.

CASO Dengue sin signos de alarma: enfermedad febril aguda (<7
PROBABLE dias) en la que se observan dos o0 mas de las siguientes
manifestaciones: cefalea, dolor retroocular, mialgias, artralgias,
erupcion o Rash|

Dengue con Signos de alarma: Paciente que cumple con la
anterior definicion y ademas presenta cualquiera de los siguientes
signos de alarma: Dolor abdominal intenso y continuo, vomitos
persistentes,
diarrea, somnolencia y/o irritabilidad, hipotension postural,
hepatomegalia dolorosa > 2cms, disminucion de la diuresis, caida
de la temperatura, hemorragias en mucosas, caida abrupta de
plaguetas (<100.000) asociada a hemoconcentracion.
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INFORMACION Y CONFIGURACION DEL CASO
Definicion operativa de caso

1

TIPO DE CAS0O CARACTERISTICAS DE LA CLASIFICACION

Caso probable de Dengue Grave: Cumple con cualquiera de las
manifestaciones graves de dengue que se mencionan a

confinuacion:
« Extravasacion severa de plasma: Que conduce a
Sindrome de choque por dengue o acumulo de liguidos con

dificultad respiratoria.
CASO » Hemorragias Severas: Paciente con enfermedad febril

PROBABLE aguda, que presenta hemorragias severas con compromiso
hemodinamico.

« Dafo grave de organos: Paciente con enfermedad febril
aguda y que presente signos clinicos o paraclinicos de dano
severo de organos como: miocarditis, encefalitis, hepatitis
transaminasas=1.000), colecistitis alitiasica, insuficiencia
renal aguda y afeccion de otros organos.
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INFORMACION Y CONFIGURACION DEL CASO
Definicion operativa de caso

TIPO DE CASQ CARACTERISTICAS DE LA CLASIFICACION
CASO Caso probable de dengue, dengue grave, o mortalidad por dengue
CONFIRMADO confirmado por alguno de los criterios de laboratorio para el
POR diagnostico o por el criterio de nexo epidemiologico en casos de
LABORATORIO | dengue.




INFORMACION Y CONFIGURACION DEL CASO
Definicion operativa de caso

TIPO DE CASO CARACTERISTICAS DE LA CLASIFICACION

El nexo epidemiologico consiste en confirmar los casos
probables de dengue a partir de casos confirmados por

laboratorio utilizando la asociacion de persona, tiempo y

CASO espacio.
CONFIRMADO
POR Metodologia: con la informacion serologica del departamento,
NEXO distrito o municipio, se utilizara el nexo epidemiologico para

EPIDEMIOLOGICO | confirmar todos los casos probables que residan en un
perimefro de 200 metros (dos cuadras aproximadamenie) de
otro caso confirmado por laboratorio en los 21 dias (3
semanas) anteriores o posteriores al diagnostico por

laboratorio.
CLINICA DEL SISTEMA NERVIOSO
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INFORMACION Y CONFIGURAC
Definicion operativa de caso

TIPO DE CASO CARACTERISTICAS DE LA CLASIFICACION
Se debe usar un area de 200 m. a la redonda del caso confirmado
CASO por laboratorio, teniendo en cuenta que el caso confirmado sea
CONFIRMADO procedente de la misma zona que los probables que se quieran

POR confirmar por nexo epidemiologico.
NEXO

EPIDEMIOLOGICO | Se debe verificar que al confirmar los casos probables tengan nexo
epidemiologico desde 21 dias anies y 21 dias despues de la
confirmacion de un caso por laboratorio en la misma vecindad. (4)
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INFORMACION Y CONFIGURACION DMO

Definicion operativa de caso

TIPO DE CASO CARACTERISTICAS DE LA CLASIFICACION
Es la muerte de un caso probable de dengue grave con diagnostico
confirmado por laboratorio o por histopatologia.

MORTALIDAD
POR Todo caso probable gue fallece con diagnostico clinico de dengue
DENGUE grave sin muestra adecuada de fejido Y de suero para realizar

pruebas virologicas sera considerado por el nivel nacional como
caso compatible de muerte por dengue y representa una falla del
sistema de vigilancia epidemiologica.
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CLASIFICACION FINAL DEL CASO

e Confirmado por laboratorio
e Confirmado por nexo o descartado.
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PROCESO DE VIGILANCIA

Ambito Internacional

Organizacidn Mundial
de la Salud-0OMS

Organizacion Panamercana
de Ia Salud-{PS

Ambito Nacional

Fl UjO de I S ”r&

Informacion

» de Salud-INS -
Ambito Distrital y Departamental
Secretarias Distritales 12 Secretarias |
Bogota, Barranguilla Departameniales
Cartagena vy Santa Marta de Salud
Linidad Motificadora Unidad Motificadora

Distrital-UND Departamental-LIMC

Secrelaria Municipal ESE & |IPS publicas
die Salud donde No axisie

Unidad Motiicadora
" Municipal-UNmM |+
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PROCESO DE VIGILANCIA

Flujo de Ia informacion

El flujo de la informacion se genera desde la unidad primaria
generadora de datos (UPGD) hacia el municipio y del municipio
hasta el nivel nacional e internacional, y desde el nivel nacional se
envia retroalimentacion a los departamentos, de los
departamentos a los municipios, asi como desde cada nivel se
envia informacion a los asequradores.
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PROCESO DE VIGILANCIA

Notificacion
NOTIFICACION RESPONSAEILIDAD
Los casos probables y confirmados de dengue deben notificarse
; semanalmente de acuerdo con la estructura y contenidos
NOTIFICACION minimos
SEMANAL establecidos en el subsistema de informacion para la vigilancia
de los eventos de interes en salud publica.
La notificacion de los casos de dengue grave y mortalidad por
dengue se exige desde su clasificacion como probables y en el
nivel local es inmediata.
Los ajustes a la informacion de casos probables de dengue vy la
AJUSTES POR clasificacion final de los casos se deben realizara a mas tardar en
FEHiﬂI:[DS el periodo epidemiologico inmediatamente posterior a la
EPIDEMIOLOGICOS | notificacion del caso de conformidad con los mecanismos
definidos por el sistema.

e
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PROCESO DE VIGILANCIA

Notificacion

Las unidades primarias generadoras de datos (UPGD),
caracterizadas de conformidad con Ias normas vigentes, son
las responsables de captar y notificar con periodicidad
semanal, en los formatos y estructura establecidos, I3
presencia del evento de acuerdo a las definiciones de caso
contenidas en el protocolo.
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PROCESO DE VIGILANCIA

Notificacion

Los datos deben estar contenidos en archivos planos delimitados
por comas, con la estructura y caracteristicas definidas vy
contenidas en los documentos técnicos que hacen parte del
subsistema de informacion para la notificacion de eventos de
interes en salud publica del Instituto Nacional de Salud - Ministerio
de Proteccion Social.

PN
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PROCESO DE VIGILANCIA

Notificacion

Ni las direcciones departamentales, distritales o municipales de
salud, ni las entidades administradoras de planes de beneficios, ni
ningun otro organismo de administracion, direccion, vigilancia y
control podran modificar, reducir o adicionar los datos ni la
estructura en la cual deben ser presentados en medio magneético,
en cuanto a longitud de los campos, tipo de dato, valores que
puede adoptar el dato y orden de los mismos. Lo anterior sin
perjuicio de que en las bases de datos propias, las UPGD vy los
entes territoriales puedan tener informacion adicional para

1 @ CLINICA DEL SISTEMA NERVIOSO
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PROCESO DE VIGILANCIA
Notificacion
Se entiende l|a notificacion negativa para un evento como su

ausencia en los Republica de Colombia registros de la notificacion
semanal individual obligatoria para las UPGD que hacen parte de

|la Red Nacional de Vigilancia.
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ANALISIS DE LOS DATOS

Indicadores

Ver anexo indicadores MNL-R02.001.4010-003
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ORIENTACION DE LA ACCION

Acciones Individuales

Investigacion de caso y de campo: en regiones 0 zonas sin historia
de denqgue es preciso verificar el cuadro clinico y explorar los
antecedentes de desplazamiento del paciente por alguna zona con
transmision activa de la enfermedad, de forma que sea posible
establecer si se trata de un caso importado o de un caso
autoctono para proceder a las investigaciones entomoloqgicas
respectivas en el area.
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ORIENTACION DE LA ACCION

Acciones Individuales

Ante casos probables de dengue grave, |la caracterizacion del caso
implica, en primer lugar, la revision de la historia clinica para
verificar la aplicacion de todos los criterios que constituyen Ia
definicion operativa para esta enfermedad. Esta informacion debe
complementarse con la verificacion de la obtencion de muestras
de suero para pruebas de laboratorio y el sequimiento de los

resultados.
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ORIENTACION DE LA AC

Acciones Individuales

Cuando el caso reside en una zona sin historia reciente de dengue
es procedente indagar por antecedentes como desplazamientos 3
Z0Nas endémicas o0 epidemicas para esta enfermedad, contacto

con personas con cuadros febriles o con dengque confirmado por
laboratorio




ORIENTACION DE LA ACCION U

Acciones Individuales

Ante |a aparicion de casos de dengue 0 dengue grave en un area
silenciosa o sin historia reciente de denque es necesario realizar
investigacion de campo para establecer las condiciones que han
permitido la transmision de la enfermedad.
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ORIENTACION DE LA ACCION

Acciones Individuales

Estos datos en 3areas sin historia de dengue permiten,
adema3ds de caracterizar elcaso, configurar el escenario

epic

emiologico de la reqgion para orientar lasacciones de

control, asi como las de vigilancia virologica y entomologica

que

seannecesarias.
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ORIENTACION DE LA ACCION

Acciones Individuales

En todos los casos de dengue grave y de mortalidad por dengue
es necesario investigar los antecedentes personales en los cuales

se establezca la demanda de atencion medica previa, el tipo de

M

1C

edicacion y recomendaciones dadas al paciente sobre |Ia
entificacion de signos de alarma y en qué momento buscar

nuevamente atencion medica.
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ORIENTACION DE LA ACCION

Acciones Individuales

El tiempo transcurrido entre el inicio de la sintomatologia vy Ia
consulta medica y en general la aplicacion de los criterios
recomendados para el manejo en la guia de practica clinica del
dengque (de acuerdo con la normatividad vigente). Ademas, se
debe realizar unidad de analisis en cada uno de los casos de
mortalidad por dengue.
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ORIENTACION DE LA ACCION

Medidas de control sobre casos y contactos

odo paciente con dengue y dengue grave que sea hospitalizado
debe permanecer bajo toldillo durante los primeros ocho dias de Ia
fiebre, periodo en él cual el ser humano es infectante para el
mosquito. Esta medida inmediata permite cortar la cadena de

transmision de la enfermedad.

PN
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ORIENTACION DE LA ACCION

Medidas de control sobre casos y contactos

Todo paciente que consulte tempranamente a los servicios de
salud y no requiera hospitalizacion debera recibir instruccion sobre
la importancia del uso del toldillo en los primeros ocho dias de Ia
enfermedad y el uso de medidas de proteccion individual para
evitar la infeccion de nuevos mosquitos.
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ORIENTACION DE LA ACCION

Medidas de control sobre casos y contactos

Ademas, debera recibir informacion

sobre los principales signos vy

sintomas de alarma de Ila enfermedad (manifestaciones
hemorragicas, dolor abdominal generalizado, vomito, entre otros)

y la importancia de la consulta ©
presente una complicacion u otro e
vecinos.

PN
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ORIENTACION DE LA ACCION

Medidas de control sobre casos y contactos

Para el manejo de los casos de dengue y dengue grave, es preciso
consultar la quia clinica para la atencion integral del dengue (de

acuerdo con la normatividad vigente).
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ACCIONES COLECTIVAS

Medidas de control vectorial

En zonas endemicas, |a vigilancia del denque debe ser un insumo
permanente para realizar las acciones de control vectorial que se

levan a cabo reqularmente y permiten su focalizacion; en estas
zonas el aumento del numero de casos deberd conducir a la
evaluacion de las medidas de control implementadas y a Ia
definicion de nuevas estrateqgias que permitan el control del vector
y, €n consecuencia, de la enfermedad.

ISTEMA NERVIOSO
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ACCIONES COLECTIVAS

Medidas de control vectorial

Es importante tener presente que en regiones endémicas, las
acciones de control vectorial deben realizarse permanentemente y
deben ser especificas de acuerdo con Ias condiciones que
favorecen la reproduccion del vector en cada criadero. En el
control del vector |la aplicacion de solo una estrategia no garantiza
la eliminacion permanente del problema vectorial, esto implica
combinar adecuadamente diferentes mecanismos de tal forma que

se garantice la permanencia de las acciones de control.

C ) CLINICA DEL SISTEMA NERVIOSO
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ACCIONES COLECTIVAS

Medidas de control vectorial

Para lo anterior, es indispensable vincular efectivamente a Ia
comunidad en la implementacion de medidas de control, de
manera que se logre el control del vector en el ambito domiciliario
y se logre |3 realizacion de acciones de ordenamiento del ambiente
cada vez que la poblacion identifique factores de riesqo.
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ACCIONES COLECTIVAS

Medidas de control vectorial

Durante los periodos en que se presentan casos de la enfermedad,
las medidas de reduccion de fuentes pueden integrarse con Ia
aplicacion de larvicidas en los recipientes que no se pueden
eliminar (naturales), cubrir, rellenar o tratar de algun otro modo.

PN
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ACCIONES COLECTIV

Medidas de control vectorial

Para el control de emergencias, el empleo de insecticidas esta
destinado a controlar una epidemia de dengue en curso; el
objetivo en este caso es la destruccion rapida y masiva de A.
aeqypti, estas medidas deben estar respaldadas con informacion
entomologica, y se debe realizar una evaluacion posterior a la
intervencion con el fin de medir la efectividad del tratamiento

utilizado.




ACCIONES COLECTIVAS -
Medidas de vigilancia entomologica:

Tanto en zonas endemicas como en aquellas que presentan brotes,
las estrateqgias de vigilancia entomologica permiten conocer I3
dindmica de los vectores en el area.
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ACCIONES COLECTIVAS
Medidas de vigilancia entomologica:

En zonas con transmision de dengue es necesario
implementar estrategias permanentes y especiales de
vigilancia entomologica, las cuales no son
reemplazables por intervenciones  esporadicas
producto de un caso en areas silenciosas.
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ACCIONES COLECTIVAS
Medidas de vigilancia entomologica:

Cada departamento debera contar con un grupo basico para
desarrollar acciones de vigilancia entomoldgica; dicho grupo
ofrecerd informacion analizada permanentemente sobre I3
situacion vectorial y establecerd la estrategia mas adecuada para
el control selectivo de vectores en la zona. La informacion
producto de la vigilancia entomologica y de casos constituye Ia
principal fuente de evaluacion de las acciones de control.

PN
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ACCIONES COLECTIVAS
Medidas de vigilancia entomologica:

El levantamiento de indices aédicos en zonas endémicas (indice de
casa, indice de recipiente, indice de Breteau) se debe realizar con
|la periodicidad establecida en |a gquia de vigilancia entomologica y
control de vectores o sequn necesidad de |a zona utilizando los
metodos de muestreo recomendados por la red nacional de
entomologia
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ACCIONES COLECTIVAS

Medidas de vigilancia entomologica:

Con ésta informacion y con la caracterizacion de los tipos de
criaderos, se debe mapear y estratificar el riesgo para Ia
priorizacion de acciones de control y su evaluacion, focalizando
dentro de la vigilancia reqular los sitios que presentan indices altos
y en los cuales se encuentran el mayor numero de casos

autoctonos.

PN
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MEDIDAS DE VIGILANCIA POR

LABORATORIO

la vigilancia virologica es indispensable para proveer informacion

sobre los serotipos de los virus circulantes

oportuna
Esta viqi

menos de cinco dias de evolucidon y se obtendran ci

y detectar

mente la introduccion de nuevos serotipos en un area.

ancia se realizara de forma rutinaria 8

Daclentes con
NCO Muestras

de suero semanales para ser remitidas al Instituto Nacional de

Salud segun las inc

aislamiento viral establecidas por este.
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MEDIDAS DE VIGILANCIA POR
LABORATORIO

Se podran realizar estudios de seroprevalencia en 3areas que

requieran documentar la situacion se

‘ologica de la poblacion para

detectar oportunamente Ila introc
encuestas serologicas de la comunid

uccion de serotipos. Las
ad basadas en la poblacion,

llevadas a cabo en las zonas poco después de que la epidemia
haya alcanzado su punto maximo, proporcionan una estimacion de
la incidencia verdadera de |la enfermedad.

Vo
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MEDIDAS DE VIGILANCIA POR
LABORATORIO

En caso de brotes se deben to

nar

nuestras de 5% de los

casos de dengue clasico (una por cada 20 pacientes) y 3
todos los casos de dengue grave.

@ CLINICA DEL SISTEMA NERVIOSO
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ACCIONES DE LABORATORIO
Criterios

Las muestras para realizar pruebas de laboratorio son de dos
clases: para identificacion de anticuerpos o para aislamiento viral.
En ambas debe evitarse |la contaminacion bacteriana, por lo cual
se deben tomar asepticamente, independientemente del sitio
anatomico de donde se origina |la muestra.
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ACCIONES DE LABORATORIO

Identificacion de anticuerpos IgM para dengue:

Los anticuerpos IgM para
aproximadamente al quinto
persisten dos o tres meses. S

dengue aparecen en el suero
dia de iniciado el cuadro febril y
U presencia indica infeccion actual o

reciente. La muestra debe obtenerse en los casos que presenten

cuadro febril con mas de cj

nco dias de evolucion, teniendo en

cuenta las recomendaciones C
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ACCIONES DE LABORATORIO

Identificacion de anticuerpos IgM para dengue:

Conservacion y transporte: el envio debe hacerse a la mayor
brevedad posible en condiciones de refrigeracion. Cada envio de
muestra debe estar acompafiado con su respectiva orden de
aboratorio debidamente diligenciada, en la cual se especifique el
tipo de examen solicitado y una copia de la ficha clinico-
epidemiologica del caso o, en su defecto, un resumen de historia
clinica con datos claros y concretos.
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ACCIONES DE LABORATORIO

Aislamiento viral / deteccion molecular

Tanto el aislamiento viral como la deteccion molecular del virus
dengue puede realizarse a partir de sueros obtenidos durante los
primeros cinco dias de inicio del cuadro febril, aunque el tercer dia
de inicio de sintomas es el momento optimo para lograr I3
deteccion del virus o su material genético. La muestra debe
obtenerse de pacientes que presenten cuadros febriles agudos con
menos de cinco dias de evolucion desde el inicio de los sintomas,
de acuerdo con las consideraciones dadas por el Laboratorio de

Virologia del INS: A
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ACCIONES DE LABORAT

Aislamiento viral / deteccion molecular

Conservacion y transporte: el tiempo entre la obtencion de Ia
muestra y la remision al laboratorio debe ser muy corto (pocas
horas, maximo dentro de las 48 horas siquientes a3 la toma de |3
muestra) debido a que la viabilidad del virus presente en una
muestra, asi como la estabilidad del RNA es afectada por los
cambios de temperatura o |a conservacion prolongada a3
temperatura ambiente.




ACCIONES DE LABORATORIO -

Aislamiento viral / deteccion molecular

Estas muestras deben enviarse inmediatamente al laboratorio de
referencia preferiblemente congeladas (-70° C, hielo seco), pero
también pueden ser enviadas garantizando temperatura de
refrigeracion (4° C); cada envio de muestras debe estar
acompafado de un oficio de remision en el cual se especifique el
numero de muestras y el tipo de examen solicitado; ademas
debera incluir la ficha epidemioldgica o copia de la historia clinica
de cada uno de los pacientes.
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ACCIONES DE LABORATORIO

Muestras de tejido

Las muestras de tejido se deben obtener de todo
paciente que haya fallecido con fiebre y hemorragias,
shock o ictericia, que proceda de zona endéemica
para dengue, y qQue no tenga causa de muerte

definida.
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ACCIONES DE LABORATORIO

Muestras de

tejido

En caso de mortalidad probable por dengue se deben garantizar

nuestras de higado, bazo, pulmon, cerebro, miocardio, medula

0sea y rifion, idealmente teniendo en cuenta |a diversidad de las
complicaciones por dengue, y que el analisis histopatologico de

higado uUnicame

nte no es concluyente. No existe peligro de

transmision de ¢
realizar procedim

PN

engue de un cadaver al personal encargado de
lento.



ACCIONES DE LABORATORIO

Muestras de tejido

Antes de fijar la muestra para estudio histopatoldgico se debe
al vy

recolectar una parte de la muest

a3 en solucion salina nor

enviarla refrigerada al laboratorio c

e virologia
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PROMOCION

Buscan vincular a Ia comunidad en las acciones de prevencion,
control y vigilancia en salud publica, y controlar la infestacion por
A. aegypti combinando diferentes acciones y metodos de
prevencion y control mediante |la ejecucion de acciones como 13s

siguientes lavado / tapado:
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PROMOCION

e Eliminacion de criaderos de mosquitos mediante |a proteccion de
depositos de agua de consumo Yy destruccion o relleno de
recipientes que puedan acumular aqua lluvia.

e Prevencion de picaduras de mosquitos mediante el uso de
toldillos para aislamiento de los enfermos o como medida de
proteccion de todas las personas. Uso de repelentes, proteccion
de puertas y ventanas para evitar la introduccion del mosquito
en el domicilio.

e Control efectivo de epidemias mediante |la adopcion de medidas
de control quimico y |a atencidn oportuna de casos febriles

@ CLINICA DEL SISTEMA NERVIOSO
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PROMOCION

Pretende comprometer a las autoridades locales para
que desarrollen la gestion intersectorial necesaria
con el fin de optimizar recursos y aglutinar todos los
esfuerzos posibles en el control del dengue.
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PROMOCION

lgualmente, para el desarrollo de acciones estratéegicas mediante
y comunitaria que promuevan conductas
civicas, solidarias y responsables y acciones concretas de control
de vectores tales como eliminacion de criaderos en los domicilios y
predios adyacentes a las viviendas, proteccion de depositos de
aqua, recoleccion de inservibles, relleno de materas, floreros y
otros recipientes donde se pueda acumular agua lluvia.

movVvilizacion social
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PROMOCION

Comunicacion social

Los medios de comunicacion
comportamientos y practicas de los seres hu

influyen en las actitudes,
nanos. La posibilidad

de transmitir un mensaje a un gran grupo de la poblacidén al mismo
tiempo es una caracteristica que permite maximizar el objetivo del
mensaje; una informacion oportuna, adecuada Yy eficazme

transmitida les permite a las
cambios de actitudes o adopcio

bersonas tomar decisiones sO

Nte

ore

N de practicas saludables frente a
SU propia vida, realidad y entorno

ISTEMA NERVIOSO

CLINICADEL S
,: = RENOVAR S.AS.
= NIT 822.001.338-0



PROMOCION

Comunicacion social

El componente de comunicacion social pretende cubrir

amplios sectores de la poblacion en el menor tiempo
Dosible, busca informar, motivar y movilizar a |[a
Doblacion para que participe en las diferentes acciones.

@ CLINICA DEL SISTEMA NERVIOSO
' RENOVAR S.A.S.
= NIT 822.001.338-0



MEDIDAS SOBRE LOS SERVICIOS DE
SALUD

Ante una situacion epidémica es necesario implementar un
mecanismo que garantice el mejoramiento de la calidad del
recurso humano para detectar y tratar los casos de dengue, asi
como reforzar o actualizar al personal en las definiciones de
caso y los mecanismos para el diagnostico definitivo, garantizar
|a adecuada atencion de los casos en terminos de calidad vy
oportunidad, y orientar a las personas para que asistan
oportunamente a los servicios de salud en los casos en que se
realiza busqueda activa de casos.
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MEDIDAS SOBRE LOS SERVICIOS DE
SALUD

Cuando la informacion demuestre incremento en la letalidad, en
la hospitalizacion de casos o en la complicacion de casos que
evolucionan a choque, se deberd evaluar |la calidad del proceso
de atencion. Ante |la presencia de fallas es preciso coordinar con
los responsables en atenciéon un plan de mejoramiento de tal
forma que se evite |la existencia de otros hechos similares en el

futuro.
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MEDIDAS SOBRE LOS SE
SALUD

Cuando se presente un aumento en el numero de casos C
dengue grave es preciso revisar los criterios de definicion c
caso utilizados por el personal de salud para la definicion de
impresion diagnostica y descartar un incremento de casos debic
a8 mala clasificacion.

O W Md M
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